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VORBEMERKUNG

Alle Schulen verfiigen nach § 36 i.V.m. § 33 Infektionsschutzgesetz (IfSG) (iber einen schulischen
Hygieneplan, in dem die wichtigsten Eckpunkte nach dem Infektionsschutzgesetz geregelt sind, um
durch ein hygienisches Umfeld zur Gesundheit der Schiilerinnen und Schiiler und aller an Schule
Beteiligten beizutragen. Schulleitungen sowie Padagoginnen und Pddagogen sorgen dafiir, dass die
Schilerinnen und Schiiler die Hygienehinweise ernst nehmen und umsetzen.



1. PERSONLICHE HYGIENE

Das neuartige Coronavirus ist von Mensch zu Mensch (ibertragbar. Der Hauptiibertragungsweg ist die
Tropfcheninfektion (etwa beim Sprechen, Husten und Niesen). Dies erfolgt vor allem direkt Gber die
Schleimhaute der Atemwege. Darlber hinaus ist auch indirekt Gber Hande, die dann mit Mund- oder
Nasenschleimhaut oder der Augenbindehaut in Kontakt gebracht werden, eine Ubertragung méglich.
Eine Ubertragung tiber kontaminierte Oberflichen (Schmierinfektion) gilt nach derzeitiger
Fachexpertise als unwahrscheinlich, ist aber nicht vollstandig auszuschlieRen.

Wichtigste MaBnahmen

»  Pflicht zur Mund-Nasen-Bedeckung in geschlossenen Rdumen (nicht im Unterricht und bei
der Durchfiihrung der auRerunterrichtlichen und ergédnzenden Férderung und Betreuung),
d.h. in den Begegnungsraumen wie Schulflur, Toiletten und Schulhof. Im Lehrkraftezimmer
gilt diese Pflicht dann, wenn der Mindestabstand nicht eingehalten werden kann.

» Die Mindestabstandsregel von 1,5m wird fir alle unmittelbar im Bereich Schule tatigen
Personen (SuS und Dienstkrafte) aufgehoben. Wo immer es moglich ist, soll der
Mindestabstand von 1,5m eingehalten werden.

» Klassenverbdnde / Lerngruppen sollen sich, soweit dies organisatorisch moglich ist, nicht
untereinander vermischen, sondern als feste gruppe im Lehrbetrieb zusammenbleiben. Auch
aullerhalb der Schule sollten keine Kohorten-libergreifenden Kontakte stattfinden.

» Die Mindestabstandsregel soll gegeniber schulfremden Personen, auch Eltern, beibehalten
werden. Das Betreten des Schulgeldandes fir schulfremde Personen ist ebenfalls nur mit einer
Mund-Nasen-Bedeckung zuldssig.

> Bei Dienstbesprechungen und Sitzungen weiterer schulischer Gremien sowie Eltern- und
Schiilerversammlungen soll ein Mindestabstand von 1,5m eingehalten werden, soweit die
Umstdnde dies zulassen.
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Bei Symptomen einer Atemwegserkrankung zu Hause bleiben.

» Beobachtung des Gesundheitszustandes der Schiilerinnen und Schiiler sowie des Personals
um rechtzeitig Krankheitssymptome zu bemerken.

» Keine Bertuhrungen, Umarmungen und kein Handeschitteln

» Basishygiene einschlieRlich der Handehygiene (s. Piktogramme)

» Personliche Gegenstédnde sollen nicht mit anderen Personen geteilt werden, z.B. Stifte,

Trinkbecher etc.

a) Die wichtigste Hygienemalnahme ist das regelméaRige und griindliche Hindewaschen mit Seife
(siehe auch www.infektionsschutz.de/haendewaschen/), insbesondere nach dem Naseputzen,

Husten oder Niesen; nach der Benutzung von 6ffentlichen Verkehrsmitteln; nach Kontakt mit
Treppengelandern, Turgriffen, Haltegriffen etc., vor und nach dem Essen; vor dem Aufsetzen und
nach dem Abnehmen einer Schutzmaske, nach dem Toiletten-Gang;

b) Handedesinfektion: Das sachgerechte Desinfizieren der Hande ist vor allem dann sinnvoll, wenn
ein grindliches Handewaschen nicht moglich ist. Dazu muss Desinfektionsmittel in ausreichender
Menge in die trockene Hand gegeben und bis zur vollstandigen Abtrocknung ca. 30 Sekunden in die
Hande einmassiert werden (s. auch www.aktion-sauberehaende.de). Die Handedesinfektion bei



http://www.infektionsschutz.de/haendewaschen/
http://www.aktion-sauberehaende.de/

jingeren Kindern muss unter Aufsicht und vorheriger Unterweisung erfolgen. Dem Handewaschen ist
in jedem Fall der Vorzug zu geben.

» Mit den Handen nicht das Gesicht, insbesondere nicht die Schleimh&ute beriihren, d.h. nicht
an Mund, Augen und Nase fassen.

> Offentlich zugingliche Gegenstinde wie Tirklinken oder Fahrstuhlknépfe méglichst nicht mit
der vollen Hand bzw. den Fingern anfassen, ggf. Ellenbogen benutzen.

» Husten- und Niesetikette: Husten und Niesen in die Armbeuge gehdren zu den wichtigsten
Praventionsmalinahmen! Beim Husten oder Niesen groBtmoglichen Abstand halten, am
besten wegdrehen.

» Wer einen Mund-Nasen-Schutz tragen mochte, soll dennoch den von der Bundeszentrale fur
gesundheitliche Aufklarung empfohlenen Sicherheitsabstand von mindestens 1,50 m zu
anderen Menschen einhalten.

2. RAUMHYGIENE: KLASSENRAUME, FACHRAUME, AUFENTHALTSRAUME, VERWALTUNGSRAUME,
LEHRKRAFTEZIMMER, VORBEREITUNGSRAUME UND FLURE

Besonders wichtig ist das regelmaRige und richtige Liften, da dadurch die Innenraumluft
ausgetauscht wird. Es muss ein kompletter Austausch der im Raum befindlichen Luft erreicht
werden, um die Aerosole zu entfernen; einfaches Liften reicht hierfiir nicht aus.

Daher muss mehrmals taglich, mindestens einmal in jeder Unterrichtsstunde bzw. Betreuungsstunde
sowie in jeder Pause, eine Durchliiftung durch vollstéandig gedffnete Fenster und eine
Luftabzugsméglichkeit (z.B. offene Tir) Giber mehrere Minuten vorgenommen werden. Aus
Sicherheitsgriinden verschlossene Fenster missen daher fir die Luftung unter Aufsicht einer
Dienstkraft ge6ffnet werden.

» In jedem Klassenraum ist ein Mulleimer zur Abfallentsorgung vorhanden.

> Die Kleiderablage erfolgt auf Kleiderhaken, sofern diese vorhanden sind.

» In den Fachrdumen fiir Chemie, Biologie und Physik hiangen Fachraumordnung und die
spezifischen Vereinbarungen aus.

Reinigung

Y

Der Reinigungsplan des Andreas-Gymnasiums ist im Schulbiiro einzusehen.
Bei Nassreinigung ist darauf zu achten, dass keine Pfiitzen auf dem FuRRboden zuriickbleiben.
Flr Reinigungsmittel ist ein abschlieRbarer Aufbewahrungsort vorhanden.
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Die Raumverantwortlichen sind fur die Ordnung und Sauberkeit der Raume
mitverantwortlich.

Folgende Areale sollen durch die Reinigungskrafte besonders griindlich und in stark frequentierten
Bereichen mehr als einmal taglich gereinigt werden:
» Turklinken und Griffe (z.B. an Schubladen- und Fenstergriffe) sowie der Umgriff der Tiren,
> Treppen- und Handlaufe,



Lichtschalter,

Tische (im fall von wechselnden Nutzern),

Computermause, Tastaturen (durch den/die jeweilige/n Benutzer/in)
Telefone (durch Beschaftigte der Schulen).

VVVYVYYVY

3. HYGIENE IM SANITARBEREICH

In allen Sanitarrdumen miissen ausreichend Flussigseifenspender, Einmalhandtiicher und
Toilettenpapier bereitgestellt und regelmaRig aufgefiillt werden. Die entsprechenden
Auffangbehalter fur Einmalhandtiicher sind vorzuhalten.

Am Eingang der Toiletten weist ein Aushang darauf hin, dass sich in den Toilettenrdumen

stets nur einzelne Schiilerinnen und Schiler (Zahl in Abhangigkeit von der GroéRe des Sanitarbereichs)
aufhalten dirfen.

» SuS-Toiletten im Haupthaus: Nutzung durch vier SuS moglich

» Personaltoilette im Haupthaus: Nutzung durch jeweils eine Person (m/w) moglich

» SuS-Toiletten im Vorderhaus: Nutzung durch zwei SuS moglich

> Personaltoilette im Vorderhaus: Nutzung durch eine Person (m/w) méglich

> Eine ausreichende Anzahl von Abfallbehaltern fiir Papierabfille ist vorhanden.

» In den Madchen- sowie Unisextoiletten sind Hygienetiiten und verschlieRbare Abfallbehilter

vorhanden.

> Die Toilettenanlage und deren Ausstattung sind regelmaRig zu warten und bei Bedarf zeitnah
zu reparieren. Die Wartungsvorgaben der Hersteller werden beachtet.

» Die Reinigung und Instandhaltung wird taglich durch den Hausmeister tUberpriift.

> Toilettensitze, Armaturen, Waschbecken und FuBbdden sind bedarfsgerecht moglichst mehr
als einmal taglich durch das Reinigungspersonal zu reinigen.

4. INFEKTIONSSCHUTZ IN DEN PAUSEN

Versetzte Pausenzeiten kdnnen — soweit organisatorisch moéglich — vermeiden, dass zu viele
Schilerinnen und Schiiler zeitgleich die Sanitdarraume und Pausenhofe aufsuchen. Einer Pausenzeit
im Freien ist gegenliber der Pausenzeit im Geb&dude der Vorzug zu geben.

Auch in den Pausen muss gewahrleistet sein, dass Abstand gehalten wird. Getrennter
Pausenaufenthalt durch das Zuweisen bestimmter Lerngruppen auf den Spielplatz (Klasse 5/6), den
kleinen Hof (Klasse 10), den groBen Hof (KI. 7-9), die Griinfliche am Denkmal Andreasstrae (11./12.
Jg.) sowie verstarkte Aufsichtsflihrung durch die Lehrkrafte kénnen vermeiden, dass zu viele
Schilerinnen und Schiiler sich zeitgleich auf dem Hof und in den Sanitarraumen aufhalten. Der
Aufenthalt im Schulhaus sowie in den Loungebereichen ist nur wahrend der Regenpausen und in den
Freiblocken erlaubt.

Abstand halten gilt auch im Lehrkraftezimmer, sollte dieser nicht gegeben sein, besteht
Maskenpflicht.

5. INFEKTIONSSCHUTZ IN DEN FREIBLOCKEN DER OBERSTUFE

Der Aufenthalt ist in den Loungebereichen erlaubt. Es gilt das Abstandsgebot. Sollte der Abstand von
1,5m nicht gegeben sein, besteht Maskenpflicht.



6. INFEKTIONSSCHUTZ IM UNTERRICHT SOWIE BEIM SCHULMITTAGESSEN

Der Unterricht ist — soweit moglich — in festen Lerngruppen durchzufiihren, um enge Kontakte auf
einen Uberschaubaren Personenkreis zu begrenzen. Auch die Zuordnung der Lehrkrafte sollte so
wenige Wechsel wie moglich enthalten.

Flr das Schulmittagessen wird empfohlen, die Abstandsregel (z.B. durch versetzte Pausenzeiten)
beizubehalten, sofern dies organisatorisch moglich ist. Im Mensabereich ist beim Gang von und zu
den Tischen und bei der Ausgabe des Essens eine Mund-Nasen-Bedeckung zu tragen. Von einem
Essenangebot in Buffetform und vom Schiisselessen in der Tischgemeinschaft ist abzusehen.

Nach jedem Essendurchgang sind die Tische vom Mensapersonal zu reinigen.

7. INFEKTIONSSCHUTZ IM SPORTUNTERRICHT

Beim Sportunterricht, bei Sport-Arbeitsgemeinschaften und anderen Bewegungsangeboten sind
Situationen mit Kérperkontakt mit Ausnahme von Kontakten zum Leisten von Hilfestellungen durch
Lehrkrafte oder Mitschiler/- innen zu vermeiden und Alternativen zu entwickeln. Dabei sind die
nachfolgenden Aspekte zu beriicksichtigen

1. Sport soll bevorzugt im Freien stattfinden.

2. Beim Sport in der Halle gilt:

a) Es ist fur ausreichende Liiftung zu sorgen. Sofern die Moglichkeit einer Stol3- oder Querliftung
besteht, ist diese nach jeder Einheit fiir die Dauer von 10 Minuten vorzunehmen. Raumlufttechnische
Anlagen sind nur ohne Umluft oder mit Umluft- Filtergerdaten mit HEPA-Filtern zu betreiben.

Sofern keine ausreichende Liiftungsmoglichkeit besteht, kann die Sporthalle nicht genutzt werden.

b) Duschen und Umkleiderdume dirfen genutzt werden. Beim Aufenthalt in den Kabinen und den
Duschen sollte der Mindestabstand von 1,5 Metern moglichst eingehalten werden. Je nach
Moglichkeit muss auf die Nutzung einzelner Duscheinheiten verzichtet werden, um den
Mindestabstand einzuhalten.

c) Die Toiletten kdnnen genutzt werden.

d) Die Sporthalle darf nur jeweils von einem Klassenverband/ einer Lerngruppe genutzt werden. Lasst
sich die Halle durch Trennvorhange teilen, dann erhoht sich die Anzahl der Klassenverbiande/
Lerngruppen entsprechend der zur Verfligung stehenden Hallenteile. Bei Sporthallen mit einer Flache
von Uber 1000 m?, die sich nicht mit einem Trennvorhang teilen lassen, kénnen auch zwei
Klassenverbande/Lerngruppen separat und ausreichend raumlich getrennt in je einer Hallenhalfte
Sport treiben.

3. Die Umkleidekabinen missen regelmalig und ausgiebig belliftet werden.

4. Falls genutzt ist es notwendig, dass an jedem Unterrichtstag die Umkleiderdaume, die
Sanitarbereiche und die Sporthalle gereinigt werden.

5. Die Schiilerinnen und Schiiler und das Lehrpersonal miissen vor und nach jeder Sporteinheit die
Handhygiene beachten.

Zwei Desinfektionsmittelspender befinden sich im Foyer der Sporthalle.

8. INFEKTIONSSCHUTZ IM MUSIKUNTERRICHT/ CHOR-/ ORCHESTER-/ THEATERPROBEN



Beim Musik- und Theaterunterricht, bei Arbeitsgemeinschaften und anderen Angeboten im
Zusammenhang mit dem Theater oder musischen Bereich sind Situationen mit Kérperkontakt zu
vermeiden und Alternativen zu entwickeln. Dabei sind die nachfolgenden Aspekte zu
bericksichtigen:

1. Die Unterrichtsraume missen ausreichend Platz bieten. Der Unterricht kann im Fach
Theater/Darstellendes Spiel auch im Freien stattfinden. Im Fach Musik ist dies besonders
empfehlenswert.

2. Es ist flir ausreichende Liftung zu sorgen. Diese ist mindestens einmal wahrend sowie nach jeder
Unterrichtseinheit vorzunehmen. Sofern die Moglichkeit einer StoR- und Querliftung besteht, ist
diese zu nutzen.

3. Durch mehrere Personen gemeinsam zu nutzende Materialien, Requisiten, Musikinstrumente sind
so vorzubereiten, dass sie pro Unterrichtsdurchfliihrung moglichst nur von jeweils einem
Schuler/einer Schiilerin benutzt werden. Nach dem Unterricht bzw. vor Nutzung durch eine neue
Person missen sie gereinigt werden.

4. Vor und nach dem Theaterunterricht oder dem Musizieren miissen die Schiilerinnen und Schiler
und das Lehrpersonal die Handhygiene beachten.

5. Feste Teilgruppen sind beim praktischen Musizieren anzustreben.

6. Blaserklassen bzw. -kurse kénnen eingerichtet werden.

Fir Musikinstrumente mit Kondensatbildung (Blasinstrumente) sind besondere HygienemalRnahmen
flr die Beseitigung des Kondensats und der Reinigung der Instrumente vorzusehen (regelméaRiges
Reinigen des Bodens, Einweg-Papiertaschentiicher, geschlossene Abfalleimer). Eine Liftung sollte
mindestens alle 15 Minuten vorgenommen werden; dauerhaft gedffnete Fenster sind zu bevorzugen.

7. Chorproben kénnen bis auf Weiteres stattfinden, sofern der Probenraum so groR ist, dass
zwischen allen Sdngerinnen und Sdngern ein Mindestabstand von 2 Metern eingehalten werden
kann. Der Probenraum ist alle 30 Minuten ausreichend zu liften; dauerhaft ge6ffnete Fenster sind zu
bevorzugen. Der Moglichkeit, Proben im Freien stattfinden zu lassen ist Vorrang einzurdumen. Fir
das Singen im Unterricht gilt Gleiches.

Nach dem Ende einer Probe, in der 60 Minuten durchgéngig gesungen wurde, muss 30 Minuten
guergellftet werden, danach muss der Raum zwei Stunden leer stehen. Vor Beginn der nachsten
Probe muss wiederum 30 Minuten quergeliftet werden.

8. Bei Proben und Auffiihrungen ist bis zur Einnahme der Pldtze von Sdangerinnen und Séngern sowie
Publikum eine Mund-Nasen-Bedeckung zu tragen. Es wird jedoch dringend empfohlen, dass
Sangerinnen und Sanger sowie Publikum den Mund-Nasen-Schutz wahrend der gesamten Dauer der
Veranstaltungen tragen. Der Abstand eines Chores zum Publikum muss mindestens 4 Meter
betragen.

9. Die Teilnahme an Auffihrungen und Wettbewerben aulRerhalb der Schule ist nur gemal der
jeweils geltenden Abstandsgebote und Hygieneregeln der Infektionsschutzverordnung moglich.

9. PERSONEN MIT EINEM HOHEREN RISIKO FUR EINEN SCHWEREN COVID-19-KRANKHEITSVERLAUF
Fur Dienstkrafte mit einem hoheren Risiko flir einen schweren Covid-19-Krankheitsverlauf werden in
einem gesonderten Schreiben Regelungen getroffen.



Schiilerinnen und Schiiler, die wegen einer Grunderkrankung bei einer Infektion mit dem Coronavirus
ein erhohtes Risiko flr einen schweren Verlauf der Krankheit haben kénnen (Risikogruppe), miissen
dies der Schule durch Vorlage einer entsprechenden arztlichen Bescheinigung nachweisen. Das gilt
auch, wenn eine andere im Haushalt der Schiilerin oder des Schiilers lebende Person zur
Risikogruppe gehort und dies arztlich bescheinigt wird.

Die Schulleitung priift, ob diese Schiilerinnen und Schiiler auRerhalb des reguldren
Unterrichtsbetriebs in festen Kleingruppen oder ggf. einzeln in Prasenz durch diejenigen
Lehrkrafte zu beschulen sind, die ebenfalls einer Risikogruppe angehoren.

Sollte dies aus Sicht der Eltern nicht moglich sein, stellen diese bei der Schule einen Antrag auf
Hausunterricht (§15 VO Sonderpadagogik) fir den eine weitere arztliche Bescheinigung
vorgelegt werden muss, die die Notwendigkeit einer vollstandigen Beschulung zu Hause
(einschliellich Leistungsbewertungen und Priifungen) bestatigt

10. Trinkwasserhygiene

» Am Wochenanfang und nach den Ferien ist das Trinkwasser ca. 5 Minuten bzw. zum
Erreichen der Temperaturkonstanz ablaufen zu lassen, um die Leitungen zu spilen.

> Legionellenprophylaxe ist nach Bedarf notwendig (Ablaufen des Wassers/bakteriologische
Untersuchungen / Installation von Legionellenfiltern).

11. Erste Hilfe, Schutz des Ersthelfers

> Bei Bagatellwunden ist die Wunde vor dem Verband ggf. mit Leitungswasser zu saubern.
Die Ersthelferin / der Ersthelfer hat Einmalhandschuhe zu tragen.
> Mit Blut oder sonstigen Exkreten kontaminierte Flachen sind unter Verwendung von

Einmalhandschuhen mit einem Flachendesinfektionsmittel getranktem Tuch zu reinigen
und anschlieBend ist die betroffene Flache nochmals regelgerecht zu desinfizieren.

> Geeignetes Erst-Hilfe-Material befindet sich in den Fachraumen fiir Chemie, Biologie,
Physik und der Sporthalle sowie im Sekretariat. Das Material ist von den Fachbereichen
standig auf Vollstandigkeit oder auf das Ablaufdatum hin zu tberpriifen.

> Alle Lehrkrafte nehmen im gesetzlich vorgeschriebenen Zeitraum an der Erst-Helfer-
Schulung teil.
> Notrufnummern
Polizei 110
Feuerwehr 112
Giftnotruf 19240
12. Kiiche
> Personen, die an einer Infektionskrankheit im Sinne § 42 Infektionsschutzgesetz (IfSG)

oder an infizierten Wunden oder an Hautkrankheiten erkrankt sind, bei denen die
Moglichkeit besteht, dass deren Krankheitserreger lber die Lebensmittel Gibertragen
werden kdnnen, diirfen in der Kiiche nicht beschaftigt werden.



> Das Kiichenpersonal ist gemal} §43 IfSG einmal jahrlich Gber die Tatigkeitsverbote zu
belehren.

> Das Kiichenpersonal ist darliber hinaus einmal jahrlich lebensmittelhygienisch zu schulen.
> Eine getrennte Aufbewahrung von StralRen- und Arbeitskleidung ist sichergestellt.
> Eine Handedesinfektion fiir die in der Kiiche ist in folgenden Fallen erforderlich:
- bei Arbeitsbeginn
- nach Pausen
- nach jedem Toilettenbesuch
- nach Schmutzarbeiten
- nach Arbeit mit kritischen Rohwaren
- nach Husten oder Niesen in die Hand
- nach jedem Gebrauch des Taschentuches.
> Die Hautreinigung hat immer zu erfolgen, die Hautpflege nur bei Bedarf.
> Die Arbeitsoberflachen und die FuBboéden im Kiichenbereich werden taglich gereinigt.
> Nicht verbrauchte Lebensmittel sind taglich in die dafiir bereitstehenden verschlieRbaren

Abfallbehélter zu entsorgen.
> Die Kiiche ist regelmaBig auf Schadlingsbefall zu kontrollieren und ggf. durch eine
Fachfirma zu beseitigen.

13. Sonstige Regelungen
> Zu Beginn eines jeden Schulhalbjahres werden alle Schiilerinnen und Schiiler (iber die

Hausordnung, die Brandschutzordnung, iber das Infektionsschutzgesetz, den Hygiene-
Corona-Plan und die speziellen Fachraumordnungen aktenkundig belehrt.

> Alle Unfalle im Unterricht, auf dem Schulgelande oder auf dem Schulweg sind
unverziiglich im Sekretariat zu melden.
> Die technischen Anlagen (Raumlufttechnische Anlagen/Brandschutzanlagen) werden

regelmalig bzw. in den gesetzlich vorgeschriebenen Zeitraumen gewartet.

14. Allgemeines

Der der jeweiligen Schule angepasste Hygieneplan ist dem Gesundheitsamt und dem Schultrager zur
Kenntnis zu geben. Eine Genehmigung durch das Gesundheitsamt ist nicht erforderlich.

Der Schulgemeinschaft ist der Hygieneplan auf geeignete Weise zur Kenntnis zu geben.

Dr. Strohmeyer

Schulleiterin Vorlage fiir die Schulkonferenz am 14.09.2020



